
お  ひ  さ  ま  だ  よ  り
  おひさま保育園地域子育て支援センター    ２０２５年８月号

　　夏も本番。子ども達は暑さに負けず元気いっぱいです。暑い時期は食欲が減り、体力を消耗しやすくなります。夏休みでお出掛け

　の機会も多くなることと思いますが、楽しい夏を過ごすためにも、規則正しい生活リズム作りを心がけましょう。

　 　　支援センターにもぜひ遊びにきてください。たくさんのお友だちに会えるのを楽しみに待っています。

　 　

 プレイルーム開設時間
　★「水遊び」 １０：３０～１１：３０
　　　８月５日（火）、１２日（火）、１９日（火）

　午前９時３０分　～　午後２時３０分 　　　２６日(火)　
　　（ランチタイム　１２：００～１３：００）    ※濡れても良い衣服を持参して下さい

　　　　　※　祝日はお休み 　 ※天候次第で変更することがあります

  ★ 駐車場は、「介護認定審査室」（止まれの標識の横にある

　門から入って左側フェンス沿い）です。満車及び、やむを得ない   ★「音遊び」 講師：戸高　香織先生

　場合は、「保育園園舎道路をへだてた向かい側の駐車場」に 　　　８月６日（水）　１０：３０～１１：３０
　お停め下さい。  　※予約が必要です(先着６組)

　★ 駐車できない場合は職員にお声かけください。 　★「お誕生会」※予約は不要です

　★　ランチタイムについては、職員にお尋ねください。　    　 ８月１３日（水）　１０：３０～１１：００
　　   ８月生まれのお友達のお誕生会を

　 　　  一緒にお祝いしましょう♪

　　 　★誕生児には写真・手形つきお誕生カードをプレゼント

　　　

　   ★「はじき絵」※予約は不要です

　★ 保育園通用門にはセキュリティが設置されています。 　　  ８月２０日（水）　１０：３０～１１：３０
　　  来所の際は、インターホンを押してお知らせ下さい。    ※絵の具とクレヨンを使います★

　　  汚れても良い服装でお越し下さい

　★ 開設日（火・水・木）の午前中は園庭で遊ぶことが
　   できます(保護者同伴でお願いします)。   ★「敬老の日プレゼント作り」
　★ 支援センターの２階で遊ぶこともできます。 　　　８月２７日（水）　１０：３０～１１：３０

 　※予約が必要です(先着１０組)

　※園庭や２階は、天候や行事等の関係で利用できない 　 ※手形でハガキをデザインします。 装飾材料があれば

　　ことがあります。        お持ち下さい。（写真、シール、スタンプ等）

　 ★「身体測定」　※予約は不要です

　　  ８月２６日（火）、２７日（水）、２８日（木）
　● 発熱・鼻水・発疹・咳等、体調に不安のある方は
　　  ご利用をお控えください。
  ● 定期的に窓を開け、空気の入れ換えを 　【　お問い合わせ先　】
　　  行いますので予めご了承ください。 　　　おひさま保育園地域子育て支援センター

　　宮崎市下原町２３１－２

　　　　　℡　（０９８５）　２６ー５２５２（直通）
　　　　　℡　（０９８５）　２６ー５２１６　（保育園）

　　　火曜日　・　水曜日　・　木曜日

　※ 園舎前は、駐車できません（自転車のみ）

【８月の行事予定】 

お願い

お　知　ら　せ


