
​新​​型​​コ​​ロ​​ナ​​ウ​​イ​​ル​​ス​​感​​染​​症​​予​​防​​接​​種​​に​​つ​​い​​て​​の​​説​​明​​書​

​新​​型​​コ​​ロ​​ナ​​ウ​​イ​​ル​​ス​​感​​染​​症​​予​​防​​接​​種​​に​​つ​​い​​て​
​●​ ​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​の​​接​​種​​は、​​予​​防​​接​​種​​法​​に​​基​​づ​​く​​定​​期​​予​​防​​接​​種​​（​​B​​類）​​と​​し​​て​​行​​わ​​れ​​ま​​す。​​対​​象​​者​​は、​​接​​種​​日​​時​​点​​で​

​宮​​崎​​市、​​国​​富​​町、​​綾​​町​​の​​い​​ず​​れ​​か​​に​​住​​民​​登​​録​​が​​あ​​る​​人​​で、​​次​​の​​い​​ず​​れ​​か​​に​​該​​当​​す​​る​​人​​で​​す。​
​①65​​歳​​以​​上​​の​​人​
​②60​​歳​​以​​上​​65​​歳​​未​​満​​の​​人​​で​​あっ​​て、​​心​​臓、​​腎​​臓​​又​​は​​呼​​吸​​器​​の​​機​​能​​に​​自​​己​​の​​身​​辺​​の​​日​​常​​生​​活​​活​​動​​が​​極​​度​​に​​制​​限​

​さ​​れ​​る​​程​​度​​の​​障​​害​​を​​有​​す​​る​​人​​及​​び​​ヒ​​ト​​免​​疫​​不​​全​​ウ​​イ​​ル​​ス​​に​​よ​​り​​免​​疫​​の​​機​​能​​に​​日​​常​​生​​活​​が​​ほ​​と​​ん​​ど​​不​​可​​能​​な​
​程​​度​​の​​障​​害​​を​​有​​す​​る​​人​

​●​ ​接​​種​​を​​希​​望​​す​​る​​人​​は、​​4,500​​円​​の​​自​​己​​負​​担​​で​​接​​種​​で​​き​​ま​​す。​​※​​生​​活​​保​​護​​受​​給​​者​​は​​自​​己​​負​​担​​額​​が​​免​​除​​さ​​れ​​ま​​す。​

​予​​防​​接​​種​​の​​効​​果​
​　​​本​​予​​防​​接​​種​​は、​​新​​型​​コ​​ロ​​ナ​​ウ​​イ​​ル​​ス​​感​​染​​症​​の​​重​​症​​化​​予​​防​​を​​目​​的​​と​​し​​て​​接​​種​​し​​ま​​す。​​ま​​た、​​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​の​​接​​種​​を​​受​
​け​​て​​も、​​発​​症​​等​​を​​完​​全​​に​​予​​防​​で​​き​​る​​わ​​け​​で​​は​​あ​​り​​ま​​せ​​ん。​​ワ​​ク​​チ​​ン​​接​​種​​に​​か​​か​​わ​​ら​​ず、​​引​​き​​続​​き、​​適​​切​​な​​感​​染​​防​​止​
​策​​を​​行​​う​​必​​要​​が​​あ​​り​​ま​​す。​

​予​​防​​接​​種​​を​​受​​け​​る​​こ​​と​​が​​で​​き​​な​​い​​人​
​　​​下​​記​​に​​あ​​て​​は​​ま​​る​​方​​は​​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​を​​接​​種​​で​​き​​ま​​せ​​ん。​​該​​当​​す​​る​​と​​思​​わ​​れ​​る​​場​​合、​​必​​ず​​接​​種​​前​​の​​診​​察​​時​​に​​医​​師​​へ​​伝​
​え​​て​​く​​だ​​さ​​い。​
​●​ ​明​​ら​​か​​に​​発​​熱​​し​​て​​い​​る​​人​​（​​※1​​）​
​●​ ​重​​い​​急​​性​​疾​​患​​に​​か​​かっ​​て​​い​​る​​人​
​●​ ​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​の​​成​​分​​に​​対​​し​​重​​度​​の​​過​​敏​​症​​（​​※2​​）​​の​​既​​往​​歴​​の​​あ​​る​​人​
​●​ ​上​​記​​以​​外​​で、​​予​​防​​接​​種​​を​​受​​け​​る​​こ​​と​​が​​不​​適​​当​​な​​状​​態​​に​​あ​​る​​人​

​（​​※1​​）​​明​​ら​​か​​な​​発​​熱​​と​​は​​通​​常​​37.5℃​​以​​上​​を​​指​​し​​ま​​す。​​た​​だ​​し、​​37.5℃​​を​​下​​回​​る​​場​​合​​も​​平​​時​​の​​体​​温​​に​​鑑​​み​​て​​発​​熱​​と​​判​​断​​さ​​れ​​る​​場​​合​​は​​こ​​の​​限​
​り​​で​​は​​あ​​り​​ま​​せ​​ん。​

​（​​※2​​）​​ア​​ナ​​フィ​​ラ​​キ​​シー​​や、​​全​​身​​性​​の​​皮​​膚・​​粘​​膜​​症​​状、​​喘​​鳴、​​呼​​吸​​困​​難、​​頻​​脈、​​血​​圧​​低​​下​​等、​​ア​​ナ​​フィ​​ラ​​キ​​シー​​を​​疑​​わ​​せ​​る​​複​​数​​の​​症​​状。​
​前​​回​​ま​​で​​の​​接​​種​​で​​こ​​れ​​ら​​の​​症​​状​​が​​認​​め​​ら​​れ​​た​​人​​は、​​同​​一​​の​​成​​分​​を​​含​​む​​ワ​​ク​​チ​​ン​​を​​用​​い​​た​​追​​加​​接​​種​​を​​受​​け​​る​​こ​​と​​は​​で​​き​​ま​​せ​​ん。​

​予​​防​​接​​種​​を​​受​​け​​る​​に​​あ​​た​​り​​注​​意​​が​​必​​要​​な​​人​
​　​​下​​記​​に​​あ​​て​​は​​ま​​る​​方​​は、​​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​の​​接​​種​​に​​つ​​い​​て​​注​​意​​が​​必​​要​​で​​す。​​該​​当​​す​​る​​と​​思​​わ​​れ​​る​​場​​合​​は、​​必​​ず​​接​​種​​前​​の​
​診​​察​​時​​に​​医​​師​​へ​​伝​​え​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​過​​去​​に、​​薬​​剤​​で​​過​​敏​​症​​や​​ア​​レ​​ル​​ギー​​を​​起​​こ​​し​​た​​こ​​と​​の​​あ​​る​​人​​は、​​接​​種​​前​​の​​診​​察​​時​
​に​​必​​ず​​医​​師​​へ​​伝​​え​​て​​く​​だ​​さ​​い。​
​●​ ​抗​​凝​​固​​療​​法​​を​​受​​け​​て​​い​​る​​人、​​血​​小​​板​​減​​少​​症​​ま​​た​​は​​凝​​固​​障​​害​​の​​あ​​る​​人​
​●​ ​過​​去​​に​​免​​疫​​不​​全​​の​​診​​断​​を​​受​​け​​た​​人、​​近​​親​​者​​に​​先​​天​​性​​免​​疫​​不​​全​​症​​の​​方​​が​​い​​る​​人​
​●​ ​心​​臓、​​腎​​臓、​​肝​​臓、​​血​​液​​疾​​患​​や​​発​​育​​障​​害​​な​​ど​​の​​基​​礎​​疾​​患​​の​​あ​​る​​人​
​●​ ​過​​去​​に​​予​​防​​接​​種​​を​​受​​け​​て、​​接​​種​​後​​2​​日​​以​​内​​に​​発​​熱​​や​​全​​身​​性​​の​​発​​疹​​な​​ど​​の​​ア​​レ​​ル​​ギー​​が​​疑​​わ​​れ​​る​​症​​状​​が​​で​​た​​人​
​●​ ​過​​去​​に​​け​​い​​れ​​ん​​を​​起​​こ​​し​​た​​こ​​と​​が​​あ​​る​​人​
​●​ ​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​の​​成​​分​​に​​対​​し​​て、​​ア​​レ​​ル​​ギー​​が​​起​​こ​​る​​お​​そ​​れ​​が​​あ​​る​​人​

​新​​型​​コ​​ロ​​ナ​​ウ​​イ​​ル​​ス​​感​​染​​症​​予​​防​​接​​種​​済​​証​​（定​​期）​ ​◆​​不​​明​​な​​点​​が​​ご​​ざ​​い​​ま​​し​​た​​ら、​
​　​​下​​記​​ま​​で​​ご​​連​​絡​​く​​だ​​さ​​い。​

​●​​宮​​崎​​市​​健​​康​​支​​援​​課​ ​29-5286​

​●​​国​​富​​町​​保​​健​​セ​​ン​​ター​ ​75-3553​

​●​​綾​​町​​健​​康​​セ​​ン​​ター​ ​77-0195​

​被​
​接​
​種​
​者​

（住​​所）​

（氏​​名）​ （生​​年​​月​​日）​​大​​正​​　・​​　​​昭​​和​
​　​​　​​　​​年​​　​​　​​　​​月​​　​​　​​　​​日​​生​

（接​​種​​年​​月​​日）​
​令​​和​​　​​　​ ​年​​　​​　​​月​ ​　​​　​​日​

（ワ​​ク​​チ​​ン​​/​​ロッ​​ト）​

（接​​種​​量）​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​　​​ml​ ​※​​接​​種​​シー​​ル​​の​​貼​​付​​も​​可​

（実​​施​​医​​療​​機​​関​​名）​

​※​​接​​種​​済​​証​​は​​あ​​な​​た​​の​​接​​種​​の​​記​​録​​を​​証​​明​​す​​る​​も​​の​​で​​す。​​大​​切​​に​​保​​管​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​（う​​ら​​へ​​続​​く）​



​接​​種​​を​​受​​け​​た​​後​​の​​注​​意​​点​
​●​ ​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​の​​接​​種​​を​​受​​け​​た​​後、​​15​​分​​以​​上​​（過​​去​​に​​ア​​ナ​​フィ​​ラ​​キ​​シー​​を​​含​​む​​重​​い​​ア​​レ​​ル​​ギー​​症​​状​​を​​起​​こ​​し​​た​​こ​

​と​​が​​あ​​る​​方​​や、​​気​​分​​が​​悪​​く​​なっ​​た​​り、​​失​​神​​等​​を​​起​​こ​​し​​た​​り​​し​​た​​こ​​と​​が​​あ​​る​​方​​は​​30​​分​​以​​上）、​​接​​種​​を​​受​​け​​た​​施​
​設​​で​​お​​待​​ち​​い​​た​​だ​​き、​​体​​調​​に​​異​​常​​を​​感​​じ​​た​​場​​合​​に​​は、​​速​​や​​か​​に​​医​​師​​へ​​連​​絡​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​(急​​に​​起​​こ​​る​​副​​反​​応​
​に​​対​​応​​で​​き​​ま​​す。)​

​●​ ​注​​射​​し​​た​​部​​分​​は​​清​​潔​​に​​保​​つ​​よ​​う​​に​​し、​​接​​種​​当​​日​​の​​入​​浴​​は​​問​​題​​あ​​り​​ま​​せ​​ん​​が、​​注​​射​​し​​た​​部​​分​​は​​こ​​す​​ら​​な​​い​​よ​​う​
​に​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​​ま​​た、​​接​​種​​後​​に​​体​​調​​が​​悪​​い​​時​​は​​無​​理​​を​​せ​​ず、​​入​​浴​​は​​控​​え​​る​​等、​​様​​子​​を​​見​​る​​よ​​う​​に​​し​​て​​く​​だ​​さ​
​い。​

​●​ ​通​​常​​の​​生​​活​​は​​問​​題​​あ​​り​​ま​​せ​​ん​​が、​​当​​日​​の​​激​​し​​い​​運​​動​​や​​過​​度​​の​​飲​​酒​​等​​は​​控​​え​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​副​​反​​応​​に​​つ​​い​​て​
​●​ ​主​​な​​副​​反​​応​​は、​​注​​射​​し​​た​​部​​分​​の​​痛​​み、​​頭​​痛、​​関​​節​​や​​筋​​肉​​の​​痛​​み、​​疲​​労、​​寒​​気、​​発​​熱​​等​​が​​あ​​り​​ま​​す。​​ま​​た、​​稀​​に​

​起​​こ​​る​​重​​大​​な​​副​​反​​応​​と​​し​​て、​​ショッ​​ク​​や​​ア​​ナ​​フィ​​ラ​​キ​​シー​​が​​あ​​り​​ま​​す。​​な​​お、​​本​​ワ​​ク​​チ​​ン​​は、​​新​​し​​い​​種​​類​​の​​ワ​
​ク​​チ​​ン​​の​​た​​め、​​こ​​れ​​ま​​で​​に​​明​​ら​​か​​に​​なっ​​て​​い​​な​​い​​症​​状​​が​​出​​る​​可​​能​​性​​が​​あ​​り​​ま​​す。​​接​​種​​後​​に​​気​​に​​な​​る​​症​​状​​を​​認​​め​
​た​​場​​合​​は、​​接​​種​​医​​あ​​る​​い​​は​​か​​か​​り​​つ​​け​​医​​に​​相​​談​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​●​ ​ご​​く​​稀​​で​​は​​あ​​る​​も​​の​​の、​​ワ​​ク​​チ​​ン​​接​​種​​後​​に​​心​​筋​​炎​​や​​心​​膜​​炎​​を​​疑​​う​​事​​例​​が​​報​​告​​さ​​れ​​て​​い​​ま​​す。​​接​​種​​後​​数​​日​​以​​内​​に​
​胸​​の​​痛​​み​​や​​動​​悸、​​息​​切​​れ、​​む​​く​​み​​等​​の​​症​​状​​が​​現​​れ​​た​​ら、​​速​​や​​か​​に​​医​​療​​機​​関​​を​​受​​診​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​●​ ​ご​​く​​稀​​で​​は​​あ​​る​​も​​の​​の、​​mRNA​​ワ​​ク​​チ​​ン​​接​​種​​後​​に​​ギ​​ラ​​ン・​​バ​​レー​​症​​候​​群​​が​​報​​告​​さ​​れ​​て​​い​​ま​​す。​​接​​種​​後、​​手​​足​
​の​​力​​が​​入​​り​​に​​く​​い、​​し​​び​​れ​​等​​の​​症​​状​​が​​現​​れ​​た​​ら、​​速​​や​​か​​に​​医​​療​​機​​関​​を​​受​​診​​し​​て​​く​​だ​​さ​​い。​

​予​​防​​接​​種​​健​​康​​被​​害​​救​​済​​制​​度​​に​​つ​​い​​て​
​　​​予​​防​​接​​種​​で​​は​​健​​康​​被​​害​​（病​​気​​に​​なっ​​た​​り​​障​​害​​が​​残っ​​た​​り​​す​​る​​こ​​と）​​が​​起​​こ​​る​​こ​​と​​が​​あ​​り​​ま​​す。​​極​​め​​て​​稀​​で​​は​​あ​​る​
​も​​の​​の、​​な​​く​​す​​こ​​と​​が​​で​​き​​な​​い​​こ​​と​​か​​ら、​​救​​済​​制​​度​​が​​設​​け​​ら​​れ​​て​​い​​ま​​す。​
​　​​新​​型​​コ​​ロ​​ナ​​ワ​​ク​​チ​​ン​​の​​予​​防​​接​​種​​に​​よっ​​て​​健​​康​​被​​害​​が​​生​​じ​​た​​場​​合​​に​​も、​​予​​防​​接​​種​​法​​に​​基​​づ​​く​​救​​済​​（医​​療​​費・​​障​​害​​年​
​金​​等​​の​​給​​付）​​が​​受​​け​​ら​​れ​​ま​​す。​​申​​請​​に​​必​​要​​と​​な​​る​​手​​続​​き​​な​​ど​​に​​つ​​い​​て​​は、​​住​​民​​票​​が​​あ​​る​​市​​町​​村​​に​​ご​​相​​談​​く​​だ​​さ​​い。​

​新​​型​​コ​​ロ​​ナ​​ウ​​イ​​ル​​ス​​感​​染​​症​​に​​つ​​い​​て​
​　​​SARS-CoV-2​​に​​よ​​る​​感​​染​​症​​が​​発​​症​​す​​る​​と、​​熱​​や​​咳​​な​​ど​​風​​邪​​に​​よ​​く​​似​​た​​症​​状​​が​​み​​ら​​れ​​ま​​す。​​軽​​症​​の​​ま​​ま​​治​​癒​​す​​る​​人​
​も​​多​​い​​一​​方、​​重​​症​​化​​す​​る​​と、​​呼​​吸​​困​​難​​な​​ど​​の​​肺​​炎​​の​​症​​状​​が​​悪​​化​​し、​​死​​に​​至​​る​​場​​合​​も​​あ​​り​​ま​​す。​

​主​​な​​新​​型​​コ​​ロ​​ナ​​ウ​​イ​​ル​​ス​​ワ​​ク​​チ​​ン​​に​​つ​​い​​て​
​●​ ​メッ​​セ​​ン​​ジャー​​RNA​​（​​mRNA​​）​​ワ​​ク​​チ​​ン​

​SARS-CoV-2​​の​​ス​​パ​​イ​​ク​​タ​​ン​​パ​​ク​​質​​（ウ​​イ​​ル​​ス​​が​​ヒ​​ト​​の​​細​​胞​​へ​​侵​​入​​す​​る​​た​​め​​に​​必​​要​​な​​タ​​ン​​パ​​ク​​質）​​の​​設​​計​​図​​と​
​な​​る​​mRNA​​を​​脂​​質​​の​​膜​​に​​包​​ん​​だ​​製​​剤​​で​​す。​​本​​剤​​接​​種​​に​​よ​​り​​mRNA​​が​​ヒ​​ト​​の​​細​​胞​​内​​に​​取​​り​​込​​ま​​れ​​る​​と、​​こ​​の​
​mRNA​​を​​基​​に​​細​​胞​​内​​で​​ウ​​イ​​ル​​ス​​の​​ス​​パ​​イ​​ク​​タ​​ン​​パ​​ク​​質​​が​​産​​生​​さ​​れ、​​ス​​パ​​イ​​ク​​タ​​ン​​パ​​ク​​質​​に​​対​​す​​る​​中​​和​​抗​​体​​産​
​生​​及​​び​​細​​胞​​性​​免​​疫​​応​​答​​が​​誘​​導​​さ​​れ​​る​​こ​​と​​で、​​SARS-CoV-2​​に​​よ​​る​​感​​染​​症​​の​​予​​防​​が​​で​​き​​る​​と​​考​​え​​ら​​れ​​て​​い​​ま​
​す。​

​●​ ​組​​換​​え​​タ​​ン​​パ​​ク​​ワ​​ク​​チ​​ン​
​SARS-CoV-2​​の​​ス​​パ​​イ​​ク​​タ​​ン​​パ​​ク​​質​​（ウ​​イ​​ル​​ス​​が​​ヒ​​ト​​の​​細​​胞​​へ​​侵​​入​​す​​る​​た​​め​​に​​必​​要​​な​​タ​​ン​​パ​​ク​​質）​​の​​遺​​伝​​子​
​を​​も​​と​​に​​作​​ら​​れ​​た​​組​​換​​え​​タ​​ン​​パ​​ク​​質​​を​​ナ​​ノ​​粒​​子​​化​​し​​た​​製​​剤​​で、​​免​​疫​​の​​活​​性​​化​​を​​促​​進​​す​​る​​た​​め​​の​​ア​​ジュ​​バ​​ン​​ト​​が​
​添​​加​​さ​​れ​​て​​い​​ま​​す。​​本​​剤​​の​​接​​種​​に​​よ​​り​​組​​換​​え​​ス​​パ​​イ​​ク​​タ​​ン​​パ​​ク​​質​​が​​ヒ​​ト​​の​​細​​胞​​内​​に​​取​​り​​込​​ま​​れ​​る​​と、​​ス​​パ​​イ​​ク​
​タ​​ン​​パ​​ク​​質​​に​​対​​す​​る​​中​​和​​抗​​体​​産​​生​​及​​び​​細​​胞​​性​​免​​疫​​応​​答​​が​​誘​​導​​さ​​れ​​る​​こ​​と​​で、​​SARS-CoV-2​​に​​よ​​る​​感​​染​​症​​の​​予​
​防​​が​​で​​き​​る​​と​​考​​え​​ら​​れ​​て​​い​​ま​​す。​

​​​詳​​し​​く​​は​​…​

​厚​​生​​労​​働​​省​​ウェ​​ブ​​サ​​イ​​ト​​を​​ご​​覧​
​く​​だ​​さ​​い。​​>>>​
​https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunits​
​uite/bunya/vaccine_00184.html​


