
 

宮崎市長　殿 

申　立　書 

 
令和    年    月    日 

  私は、申立者自身・祖父母及びきょうだい等の 
 
 

を理由に、家庭では当該児童の見守りが困難であることを申し立てます。 

　　なお、状況等に変更があり次第、速やかに届け出ます。 
 
【注意事項】 
・ 申立の状況が、就労と同等の要件を満たしていることが条件となります。 

満たしていない場合は、申請が認められないこともあります。 
・ 申立書は、申立てする必要のある保護者自身がご記入ください。 
・ 申立理由が「介護・看護」の方は、裏面も必ずご記載下さい。 
・ この申立書と合わせて、申立理由を証明する書類の提出が必要です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ※診断書は申請日から 2 年以内に発行されたもののみ有効 

   
【申立者】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 申立理由 必要書類
 

疾病・障がい
診断書、身体障がい者手帳、精神保健福祉手帳、療育手帳、 
介護保険被保険者証及びケアプランの写し等

 

介護・看護
被介護者・被看護者の診断書、身体障がい者手帳、精神保健福祉手帳、 
療育手帳、介護保険被保険者証及びケアプランの写し等

 
出産 親子健康手帳（母親の氏名と分娩日がわかる部分）の写し

 
申立者氏名 続柄 父 ・ 母 ・その他（   ）

 
申立者住所

 
児童クラブ名

 
児童名

□ 疾病・障がい     □ 介護・看護     □ 出産  



※申立理由が「介護・看護」の方のみご記入ください。 
 
１ 介護・看護を受ける方について 

 
２ 介護・看護のタイムスケジュール 
  ※介護・看護を行うタイムスケジュール、１日の平均従事時間、1 か月の従事日数を記入してください。 

 
３ 備考欄 
  ※上記で書ききれなかった状況等をご記入ください。 

 
介護・看護を受ける方の氏名 続柄 児童の（     ）

 
住所

□ 同居
 □ 別居  （住所）

 

介護・看護の状況

□ 入院
 □ 在宅 

   □通院（通所）付添 （  月 ・ 週       日程度） 
   □家事援助    □食事介助    □入浴補助 
   □排泄補助    □その他（         ）

 

 

 月 火 水 木 金 土 日 記入例
 ～8 時

 8 時 朝食補助 
（30 分）

 9 時

 10 時
 
 

通院

 11 時 同行 
（2 時間）

 12 時 昼食補助 
（30 分）

 13 時

 14 時
 
 

家事

 15 時 援助 
（2 時間）

 16 時

 17 時 入浴補助 
（30 分）

 18 時 夕食補助 
（30 分）

 19 時

 19 時～

 合計時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 時間 6  時間
 １日の平均従事時間 計   時間 １か月の従事日数 計   日


