
権現子育て支援センターお便り 2月号

権現地域子育て支援センター

　　　令和8年2月1日(木）

２月の行事　※赤枠の講座は午前中貸し切りです

　2月  4  日（水）
　　　　　　　カルトナージュのミニバスケットつくり

　　　　　１０：３０～１1:３０ 　　　予約　４  組　
　　　　　　　材料代・・・１２００円　（柄は２種類から1つ）

　　　講師： 　田ノ上 　由美  氏　
　　　　★縦・横８ｃｍ・高さ（取っ手まで１０ｃｍ）です。内側の布は
　　貼ってありますので、組み立てと外布を貼って仕上げていただきます。　　　　　　　   　

バレンタインデーに、小物入れに　おしゃれなバスケットいかがですか。

2月 １２ 日（木）
「叱らない子育て」講座

１０：3０～１１：３０　　予約  8 組

講師：　甲斐　恵美　氏
    ( 幸せコミュニケーションmomo )

「叱らない子育て」ってどうしたらい
いの？厳しくではない、甘やかしでは
ない～。ゴードン博士のコミュニケー     
                    ションの方法を体験し   
                    てみませんか。
　　　　　　　　
                       きっと大きなヒント
　　　　　　　があります！

発行：権現地域子育て支援センター
　　　　　　宮崎市江平東１丁目６番４３号
　　　　　　　　　（市営住宅権現団地内）
　　　　　　　TEL　０９８５－２９－０９８０

2月　６ 日（金）
赤ちゃんの日

　　　9：００～１２：００
　　　　　予約　１０組

対象：1歳の誕生月までのお子さまと
その保護者

☆離乳食についての相談☆
          調理師・フードコーディネーター　

　　　　　　　　  那須　香　氏　
               （１０：００～１１：４５）

　ご相談時間は先着８組です。１組10分程
となります。ご了承ください。

 

　　　※　随時きらきらセンサリーボトルつくりしま　　
　　　　す。小型の乳酸菌ボトルをご持参ください。

妊婦さんから未就学児までのお子さんと
その保護者の方が無料でご利用できます
毎週　月・水・木・金・日　
　　　　（祝日はお休みです）
開所時間～９：００～１５：００
お昼も開所しています（従来通り.、
　お食事はご遠慮ください）
　 授乳室、ベビーベット
　おむつ交換台あります
駐車場はセンターの斜め前に
12台分あります。

　　絵本の時間は１１：４５の予定

２月２５日（水）パクパク教室（ステップアップ講座）
　　１０：３０～１１：３０　　　　　（６～１８か月さん向け）
　　〇宮崎保健所による離乳食の講話ほか
申込は、親子保健課のWEB予約（パクパク教室予約フォーム）



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
お休み

4
ミニバス
ケットつく
り講座

5 6
赤ちゃん
の日

7
お休み

8 9 10
お休み

11
建国記念
の日
お休み

12
叱らない
子育て講
座

13 14
お休み

15 16 17
お休み

18 19 20 21
お休み

22 23
天皇誕生
日
お休み

24
お休み

25
パクパク
教室
（WEB申
込）

26 27 28
お休み

講座の日は
午前中貸し切りとなります ★バス停「西権現町」から徒歩２分

★権現市営団地内


