
★赤ちゃん広場【パクパク教室】 
２月 1３日（金）10：15～12：00 

【定員】10 組 

【申込〆切】2 月 11 日（WEB 予約） 

 今年度 2 回目のパクパク教室です。市の栄養

士の方に個別相談ができます。 

※申込が WEB 予約となります。通常と異なり

ますのでご注意ください。 

宮崎市のホームページのメニューより、「子育

て・教育」→子育て支援→サポートで離乳食教

室の予約のサイトにつながります。 

WEB 予約が難しい場合は宮崎市親子保健課 

０９８５－７３－８２００にお問い合わせく

ださい。 

 

  

 

★ひな飾りを作ろう（足形） 

 ２月 26 日（木）10：30～11：30 

【定員】10 組 

【申込〆切】２月 25 日（水）       

お子さんの足形を使った、 

世界に一つだけのひな飾り 

を作りましょう。 

足形をとります。 

汚れてもいい服 

装でお越しくだ 

さい。 

 

 

 

  

    
 

 

 

★お誕生カードを作ろう（２月生まれ） 
 2 月 27 日（金）10：30～14：30 

【定員】なし 【申込〆切】２/26（木） 

 2月生まれのお子さんはぜひご参加ください。

時間は決めていませんので、都合のいい時間で

大丈夫です。手形をとりますので、汚れてもい

い服装でお越しください。 
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 寒さがまた一段と増す時期となりました。今年の冬はインフルエンザが猛威をふ

るい、体調を壊すお子さんも多かったのではないでしょうか。より一層予防に気を

付けながら、この冬を乗り切っていただきたいものです。室内で楽しみたい時は、

ぜひ、子育て支援センターをご利用ください。 

【お問い合わせ先・申し込み先】 

・宮崎市田野地域子育て支援センター   

宮崎市田野町甲２８２３－３    

・開館日時：火～土曜日 10：00～15：30    

年末年始、祝日は除く      

・TEL・FAX：（0985）86－1390  

・E-MAIL:tanokids@fork.ocn.ne.jp     

 

★鬼の面づくり・豆まき 
２月３日（火）10：30～11：30 

【定員】10 組 

【申込〆切】１月 30 日（金） 

【参加費】50 円 

節分です。身近な悪い鬼は出て行ってもらいまし

ょう。簡単なお面を作って、豆まきごっこをして楽

しみましょう。（本物の豆はまきません。） 

 

 

★おもちゃの広場（絵本とおもちゃ） 
２月 19 日(木)10：15～12：00 

【定員】なし 【申込】予約不要 

色々なおもちゃを準備しています。お気軽に遊びに

来てください。絵本の読み聞かせもいたします。 

田野しい子育て通信 

楽楽ししいい講講座座ののごご案案内内 

宮崎市田野地域子育て支援センター 

二次元コード 



 

田野地域子育て支援センター ２月のカレンダー 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火 水 木 金 土 

３ 

★面づくり・豆まき 

１０：３０～１１：３０ 

４ 

★自由遊び 

５ 

★自由遊び 

６ 

★わくわくタイム 

７ 

 ★自由遊び 

10 

★わくわくタイム 

11 

 建国記念の日 

12 

★自由遊び 

13 

★赤ちゃん広場 

10：30～11：30 

14  

★自由遊び 

17 

★わくわくタイム 

18 

★自由遊び 

19 

★おもちゃ広場 

10：15～12：00 

20 

★わくわくタイム 

 

21 

★自由遊び 

24 

★わくわくタイム 

25 

★自由遊び  

 

26 

★ひな飾り作り 

10：30～11：30 

27 

★お誕生カード作り 

10：30～14：30 

28 

★自由遊び 

3/3 

 

3/4 

 
3/5 

 

3/6 

 

3/7 

★スプリングコンサート 

11：00～11：30 

（公式ラインアカウント） 

ラインから、講座の申し込みもできます。

気軽にご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

（インスタグラムの二次元コード） 
インスタグラムでも、随時情報を発信し

ています。 

 

 

スプリングコンサート（オカリナ＆ギター） 
３月７日（土）11：00～11：30 

【演奏者】「ちゃわ」田野みちよ氏・出水則子氏 

【定員】無し【申込〆切】３/６（金） 

オカリナとギターの心地よい 

音色に癒されましょう。 

親子コンサートです。 

赤ちゃんが泣いても 

大丈夫です。 

 

 

＜おせっかいおばさんのひとり言＞ 
「赤ちゃんから始まる、気持ちを尊重する子育て」 
 

   先日、「赤ちゃんから始まる性教育」という講座を開催しました。

講座では、本当の性教育とは、体の知識を教えることだけではな

く、子どもの気持ちを大切にし、たとえイヤイヤ期であっても、

まずはその思いを受け止めることが大切だと学びました。 

   その中で紹介されたのが、ランドセルメーカーの動画です。最

初に保護者が「子どもに選んで欲しいランドセル」を予想し、そ

の後、子ども達が実際に選ぶ場面が映し出されました。すると、

多くの場合、保護者が予想と子どもの選択はほぼ一致していまし

た。  

しかし実はその前に「パパ、ママが選んで欲しいと思うランド

セルを選んでね」と伝えらえていたのです。子ども達はパパ・マ

マの気持ちをよく理解して選んでいたのでした。その後、本当に

自分が使いたいランドセルを自由に選ばせると、子ども達は生き

生きと楽しそうに選び、色も最初とは違うものを選ぶ姿が多くみ

られました。中には男の子がピンクを選ぶ場面もありました。 

イ  日々の子育ては親主導になりがちですが、子どもの本当の気

持ちに耳を傾け、自分で選び、決める経験を支えることが、将

来の自立につながっていくのではないでしょうか。 

 

 

＜アンケート協力のお願い＞ 
 

日頃、田野地域子育て支援センターをご利用

してくださり、ありがとうございます。 

 田野地域子育て支援センターが、利用しやす

くて、居心地の良い場所になるための参考に、

アンケートを 2 月後半より、取らせていただ

きたいと思っています。 

みなさんのご協力をよろしくお願いします。 

 
 

 

 


