
令和８年度　中央西地区団体行事予定表【上半期】

１５日 総会 ２８日 ＡＥＤ講習会 ２日 青パト講習会 １５日 防犯講座 ２日 体験学習 ２日 ＤＩＧ訓練

１５日
防犯パトロール隊対
面式

１７日
防犯パト連絡体制会
議

かわら版第２１号発行 ２２日
子どもとおとなの交流
会

２７日 防災フェスタ

℡６９ー０５０７ -
新１年生交通安全グッズ
配付（西池・江平・附属）

２０日
寄せ植え花かご講
座

２８日 こどもレクリエーション

１８日 総会 ５日 市自治連総会 ２２日 定例会長会 ２９日 自治会長研修会

２０日 定例会長会

各自治会の主な行事

（日程が分かっている自治
会のみ記載しています。）

２１日 第１回役員会 ２１日 総会 ６日 第２回役員会 ３日
第１回文化祭実行委
員会

℡２０ー３５０７

２７日 福祉協力員委嘱式 １９日 総会

℡２７-８９０５

８日 定例会議 １１日 定例会議 ５日 定例会議 ７日 定例会議 ６～７日　地区会長視察研修 ７日　 定例会議

２４日 市民児協評議員会 １４日
民児協一斉取組み日
（ごみ収集）

情報紙「ほほえみ」４６
号発行

１６日 第１回役員理事会 ８日 総会 １１日 第２回役員理事会 ３日
三校合同夏休み健全
育成会議

２５日 第３回役員理事会

「葦」広報誌発行

℡２４ー２６４６

３日 市老連定例役員会 ８日 市老連定例役員会 １８日 健康リーダー研修会 ７日 市老連定例役員会 - 市老連定例役員会

９日
地区老連定例役員会
及び総会

１４日 地区老連定例役員会 ９日 地区老連定例役員会 １０日 地区老連定例役員会

３０日
市老連さんさんクラブ
総会

２２日 市老連役員研修会 １６日
市老連さんさんクラブ
大会

３０日
県老連さんさんクラブ
大会

１６日 役員会 １４日 総会 - 市ラジオ体操会

８日 始業式 ２１日 校外学習（１・２年） ２５日 授業参観（１・４・６年）

１０日 入学式 ２６日 授業参観（２・３・５年）

℡２４ー２６１１ １９日 授業参観（全学年）

８日 始業式 １６日 体育大会 ２０日 ＰＴＡ球技大会

９日 入学式 ２６日　教育相談地域未来懇談会

℡２４ー２６４６ １２日 参観日・ＰＴＡ総会 ２７日 三校合同ＰＴＡ球技大会

- ウェルカム児童館 - おもちゃ病院 -
世界こどもの日プレー
パーク

- 夏まつり -
中学生と乳幼児のふ
れあい

- 敬老の日おめでとう会

-
子ども運営委員会説
明会

-
こどもの日プレーパー
ク

- 英語であそぼう -
不登校児相談（訪問
介護）

- 夏休みこども相談室 -
不登校児相談（訪問
介護）

℡２７-４８９３ - 避難訓練（地震） -
第１回子ども運営委員
会

- 避難訓練（火災） - 避難訓練（水難） - 避難訓練（水難） -
避難訓練（不審者・盗
難）

℡６２－１１１１

※各団体から提出いただいた行事予定を基に主要な行事のみを掲載しています。日程は予定ですので、実施の詳細については各団体にお問合せください。 （１０月からは裏面）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

４～６日　県中体連 １３～１５日　修学旅行

２４～２６日　定期テスト
１０～１２日　県吹奏楽コン
クール

自主防災組織活動支援補助
金受付（6/30期限）

中央西まちづくり推
進委員会

２８日
中央西地区親睦ミニ
バレーボール大会（体
育会との共催）

中央西地区自治会
連合会

小戸・西池地区生涯
学習推進協議会

中央西地区社会福
祉協議会

中央西地区民生委
員児童委員協議会

中央地区青少年育
成協議会

中央西地区老人ク
ラブ連合会

中央西地区体育会 ２８日
中央西地区親睦ミニ
バレーボール大会（ま
ち推との共催）

１３日
市地区対抗ミニバレー
ボール大会

西池小学校・ＰＴＡ

宮崎西中学校・ＰＴＡ

霧島児童館

宮崎市
中央西地域事務所

４月１６日～５月２９日　
通学路整備要望受付

１日～５日　自治会補助金・
防犯灯補助金・自治公民館
補助金申請受付

下旬
土木事業整備要望
（土木課提出）

中旬
県道・河川整備要望
（土木課提出）

団体名

夏季休業　７月２３日～８月２４日

夏季休業　７月２３日～８月２４日

　　月

　地区中体連　５月３０日～６月１４日春季休業　４月１日～７

地区中体連

９月２６日～１０月４

【通年】西中とのコラボ
（西池小参観児童見守り）

【通年】青色パトロール事

業

【通年】子ども防災出前講

【通年】高齢者と子ども

の居場所づくり

【通年】リサイクル事業

【通年】地域活性化事業

【通年】子育てサポート

事業

【通年】みんなの情報ひ

ろば事業

環境美化の日　６/７

高齢者サロン

・ふれあいサロンMARUYAMA　毎月第2木曜日 　
・元気でいこう会　毎月第2・4火曜日

・高齢者サロン中央保育園　毎月第3火曜日
・サロンたんぽぽ　毎月第4土曜日
・祇園健康教室　年2回（6月・3月）
・ふれあい会食会　不定期（年6回程）

子育てサロン

・ぴよすけ　毎月第3水曜日
子ども食堂

・元気っ子会　毎月第4日曜日
・子ども食堂たんぽぽ　毎月第2土曜日
・なかつせ寄合所　月1回不定

春季休業　４月１日～７日

運動会

5/10　祇園

夏祭り

7/18  ｻｰﾊﾟｽ中津瀬　 祇園
9/5    和知川原一区

敬老祝賀会
9月　 丸山
9/20　和知川原２区、祇園
9/21　和知川原一区

民生委員児童委員の

日」活動強化月間　5/12
～18

【通年】

・下校時の見守り活動（毎週火曜

日）

・西池小地域別児童との交流会

・西池小児童から一人暮らし高齢者へ手紙のお届け（年３・４回）

防災訓練
5/11 和知川原三区        9/13,3/6   霧島 　　
6/13,7/18 大橋　　　       9/27,10/4 丸山
9/5,10/4 和知川原一区 



令和８年度　中央西地区団体行事予定表【下半期】

- 役員会 -
ストリートウォッチング
（２日間）

‐ 附属小伝承遊び かわら版第２３号発行 - 役員会

９日 福祉講習会 ７日 寄せ植え花かご講座 ６日 健康ふくしまつり
まちづくり新聞第１５号
発行

℡６９ー０５０７ ２５日
中央西地区大運動会
（体育会との共催）

-
附属小わんぱくフェス
タ

６日 子どもふれあい広場

かわら版第２２号発行

１７日 定例会長会 １９日 定例会長会 ２０日 定例会長会

各自治会の主な行事

（日程が分かっている自治
会のみ記載しています。）

１５日
第２回文化祭実行委
員会

５日 第３回役員会 ３日
はたちの集い実行委
員会

１０日 はたちの集い １８日 第４回役員会 ８日 監査

１５日 ふれあい総合文化祭

℡２０ー３５０７

- 四者会議 - 福祉協力員研修会

℡２７-８９０５

７日 定例会議 ９日 定例会議 ７日 定例会議 １２日 定例会議 ５日 定例会議 ５日 定例会議

１９日
県民生委員児童委員
大会

１９日
市民生委員児童委員
大会

情報紙「ほほえみ」４７
号発行

８日 市社会福祉大会

１５日
第１回歩こう会打合せ
会議

１２日
第２回歩こう会打合せ
会議

２日 第４回役員理事会 「葦」広報誌発行

２３日 歩こう会 １０日
善光児童表彰式（小
戸小）

℡２４ー２６４６ １２日
善光児童表彰式（西
池小）

１７日
善光児童表彰式（西
中）

２５日 全体会

８日 地区老連定例役員会 ‐ 市老連定例役員会 ‐ 市老連定例役員会 １７日
市老連芸能文化発表
会員の集い

‐ 市老連定例役員会

１６日 県老連スポーツ大会 １２日 地区老連定例役員会 ５日
文化伝承事業「しめ縄
づくり」

１４日 地区老連定例役員会 ２７日 地区老連役員研修会 １１日 地区老連定例役員会

２４日
地区老連グラウンドゴ
ルフ大会

１８日
さんさんクラブスポー
ツ大会

-
ｅスポーツ・ニュース
ポーツ体験交流会

- 地区老連役員研修会

２２日 地区ペタング大会

- 役員会 ７日
中央西地区エンジョイ
リレーマラソン大会

１４日
市地区対抗グラウンド
ゴルフ大会

-
中央西地区親睦ゴル
フコンペティション

- 役員会

８日 第１学期終業日 ７日
参観日・西池小フェス
タ

９日 授業参観（５・６年） ２４日 卒業式

１４日 第２学期始業日 ８～９日　修学旅行（６年） １６日 授業参観（３・４年） ２６日 修了式

℡２４ー２６１１ １８日 秋季大運動会 １７日 校外学習（３年） １８日 授業参観（１・２年）

１８～１９日　宿泊学習（５年） ２５日 お別れ遠足

２０日 校外学習（４年）

２０日 地区中体連駅伝大会 ６日 参観日 ５日 参観日 １６日 卒業式

２１日 地域未来懇談会 ９日 県中体連駅伝大会 立志の集い ２６日 修了式

℡２４ー２６４６ ２３日 文化発表会 宮崎市音楽大会 ９～１０日　定期テスト ３０日 離任式

２８日 新入生説明会 １１～１３日　定期テスト ２４日 地域未来懇談会

- オータムコンサート - やきいもプレーパーク -
健康ふくしまつり（移動
プレーパーク）

- 卓球大会 -
きりしまカップ（ミニ四
駆）

- おもちゃ病院

- さつまいも掘り -
きりしまカップ（ミニ四
駆）

- クリスマス会 - ドッジボール大会 - 雛人形制作 -
不登校児相談（訪問
介護）

℡２７-４８９３ - 避難訓練（地震） - 避難訓練（火災） - 避難訓練（感染予防） - 避難訓練（盗難） - 避難訓練（津波） - 卒業卒園おめでとう会

４日 宮崎市防災訓練

℡６２－１１１１

※各団体から提出いただいた行事予定を基に主要な行事のみを掲載しています。日程は予定ですので、実施の詳細については各団体にお問合せください。

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

２８～３０日　全国民生委員
児童委員大会

１～６日　県老連作品展示会

２～４日　職場体験学習

中央西まちづくり推
進委員会

中央西地区自治会
連合会

小戸・西池地区生涯
学習推進協議会

中央西地区社会福
祉協議会

中央西地区民生委
員児童委員協議会

中央地区青少年育
成協議会

中央西地区老人ク
ラブ連合会

中央西地区体育会 ２５日
中央西地区大運動会
（まち推との共催）

７日
中央西地区グラウンド
ゴルフ大会

西池小学校・ＰＴＡ

宮崎西中学校・ＰＴＡ

霧島児童館

宮崎市
中央西地域事務所

中旬
自治会未加入対策補
助金申請受付

上旬
防犯灯工事費補助金
申請受付

秋季休業

１０月９日～１０月１３日

冬季休業

　１２月２５日～ １月５日

冬季休業

　１２月２５日～ １月５日

秋季休業　１０月９日～１０月１３日

団体名
　　月

自治会加入促進強調月

県中体連　１０月１７日～１１月１

市民一斉清掃　１１月８日

学年末休業

　３月２７日～ ３１日

学年末休業

　３月２７日～ ３１日

防災訓練                                                10/4 和知川原2区　
10/4  原町　　　　　　　　　　                         11/8 船塚南　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
 10/10,11 祇園　　　　　　　　　　　　　　 　 12/13 ＧＨ船塚
　（防災キャンプ、ハロウィン風見守り）　 1月～3月　祇園・霧島・神宮西合同　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

餅つき大会
12月　ｻｰﾊﾟｽ中津瀬
12/20　和知川原２区、祇園
12/21　和知川原一区

高齢者サロン

・ふれあいサロンMARUYAMA　毎月第2木曜日 　
・元気でいこう会　毎月第2・4火曜日

・高齢者サロン中央保育園　毎月第3火曜日
・サロンたんぽぽ　毎月第4土曜日
・祇園健康教室　年2回（6月・3月）
・ふれあい会食会　不定期（年6回程）

子育てサロン

・ぴよすけ　毎月第3水曜日

子ども食堂

・元気っ子会　毎月第4日曜日
・子ども食堂たんぽぽ　毎月第2土曜日
・なかつせ寄合所　月1回不定

赤い羽根共同募金運動　10/1～12/31

歳末たすけあい運動　12/1～31


