
重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

乳幼児医療費助成 

事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

健康力 

 

 

1,070,000  

(1,127,000) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児の健全な発育の促進を図ることを目的として、小学校就学前までの乳幼

児の医療費を助成します。 

また、子育て世帯の負担軽減と更なる子育て支援の充実を図るため、小学校就

学前までの乳幼児の医療費を無料にします。 

 

○医療費助成                                1,023,000         

 

県補助事業 

3歳未満 入院・外来       350円 ※調剤に係る費用は無料。 

3歳以上小学校就学前 入院 350円・外来 800円（所得制限あり） 

※調剤に係る費用は無料。  

市単独事業(上乗せ) 

  小学校就学前 入院・外来 無料（所得制限なし） 

            

 

未熟児等養育医療 

事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

28,790  

(31,000) 

 
 

養育のため、病院または診療所に入院しなければならない未熟児に対し、養育

に必要な医療費を助成します。また、妊娠高血圧症候群(妊娠中毒症)にり患して

いる妊産婦が必要な医療を受けるために入院した場合、その療養に要する費用の

一部を助成します。 

さらに、結核にかかった児童に対し、入院による療養や学習を支援します。 

○主な事業内容 

 ・未熟児養育医療費助成             27,711         

・妊娠高血圧症医療費助成               60 

 ・結核児童療養費助成               1,019 

 

身体障害児援護事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

12,410  

(12,500) 
 

 

身体に障害があり、確実な治療効果が期待される児童に対し、必要な医療費の

一部を助成します。 

 

○障害の種類 

  肢体不自由、視覚障害、聴覚・平衡機能障害、心臓機能障害、 

  音声・言語・そしゃく機能障害、腎臓機能障害、小腸機能障害、 

  その他内臓障害、免疫機能障害、肝臓機能障害 

 

小児慢性特定疾患 

治療研究事業 

 

福祉部 

〈子ども課〉 

 

179,000  

(128,000) 
 

 

小児がん等小児慢性特定疾患にかかっていることにより長期にわたり療養を

必要とする児童の健全な育成を図るため、児童福祉法に基づき、当該疾患の治療

研究に必要な医療費を助成し、保護者の負担軽減を行います。 

 

○特定疾患の種類 

  悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾患、 

 膠原病、糖尿病、先天性代謝異常、血友病等血液・免疫疾患、 

 神経・筋疾患、慢性消化器疾患(11種類) 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

保健所事務管理費 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

64,930  

(69,182) 
 

 

     

 

 

保健所の適正な管理運営を行います。 

 

○主な事業費の内訳 

 ・保健所運営協議会の開催              120 

 ・庁舎管理等業務委託料             33,297 

 ・ＯＡ機器・公用車等賃借料           4,830 

 ・宮崎大学白菊会運営費補助金           100 

 

 

地域保健関係職員等

研修事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

540  

(540) 

新しい知識と技術・情報を吸収し、柔軟な思考力と行動力で創造的な活動を展

開することができる職員を育成し、保健・医療・福祉サービスを一元的、継続的

に実施できるよう、体系的研修を実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・地域保健関係職員等研修会の開催 

 ・公衆衛生看護管理者研修等への職員の派遣 など 

○新 

第２次健康みやざき

市民プラン推進事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

健康力 

 

330  

 
 

 

平成15年3月に策定された「健康みやざき市民プラン」が平成24年度に計画

終了したことに伴い、国の「健康日本21（第2次）」を踏まえた計画として新た

に策定した「第2次健康みやざき市民プラン（計画期間：平成25年度～平成34

年度）」に基づき、“市民一人一人が生涯を通して心身ともに健康に暮らせるま

ち”を目標に、市および関係団体等が相互に連携して、市民の主体的な健康づく

りの取組を推進します。 

○新 

医療安全支援センタ

ー運営事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

350  

 

良質な医療を提供する体制の確立を図り、市民の医療に対する信頼を確保する

ために医療安全支援センターを設置します。 

 

○医療相談窓口 

市民からの医療施設等に対する苦情や相談に対応します。 

 

○医療安全推進協議会 

医療相談窓口に寄せられた相談内容を収集・分析し、医療施設等へ情報提供

を行うことにより、医療施設等の健全な運営を促します。 

○新 

ジェネリック医薬品

推進事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

 

700  

 

医療費を抑制することだけにとどまらず、限られた医療費資源の有効活用を

図り、市民の医療を守るために、医療従事者および市民を対象としたジェネリッ

ク医薬品推進セミナーの開催や啓発物品の配布により、ジェネリック医薬品の推

進および普及を図ります。 

 

○医療従事者向けセミナー（年1回開催） 

 

○一般市民向けセミナー（年1回開催） 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

宮崎市夜間急病セン

ター管理運営事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

健康力 

 

311,131  

(315,378) 

 
 

夜間における救急医療体制を確保するため、毎日午後7時から翌日午前7時ま

で、内科・小児科・外科の診療を行います。 

 

○夜間急病センターの指定管理状況 

 ・指定管理者 公益社団法人 宮崎市郡医師会 

 ・指定管理料 307,623 

 ・指定期間 平成23年4月～平成28年3月 

 

○利用状況                        (単位：人) 

 平成21年度 平成22年度 平成23年度 

内 科 9,669 8,850 8,733 

小児科 12,646 10,751 11,487 

外 科 4,778 5,002 4,979 

計 27,093 24,603 25,199 

平均患者数(人／日) 74.2 67.4 68.8 
 

 

共同利用型病院 

運営費補助事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

健康力 

 

31,153  

(31,224) 

 

 

日曜、祝・休日、年末年始および夜間における重症患者等の医療を確保するた

め、二次救急医療体制としての共同利用型病院(宮崎市郡医師会病院)の運営費を

助成します。 

○診療科目別患者延数 平成23年度              (単位：人) 

 計 内科 外科 整形外科 産婦人科 放射線科 新生児 

入院 1,486 520 346 160 264 0 196 

外来 595 323 98 54 108 0 12 

計 2,081 843 444 214 372 0 208 
 

 

在宅当番医制業務 

委託事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

健康力 

 

18,466  

(18,466) 

 

 

初期救急医療として病院・診療所が当番制で診療にあたる制度を、宮崎市郡医

師会、宮崎市郡東諸県郡歯科医師会へ委託して実施します。 

また、宮崎県柔道整復師会宮崎支部連合会が実施する当番事業についても、運

営費の助成を行います。 

 

○在宅当番医制事業の概要 

 診 療 日 日曜日、祝・休日、年末年始 

 診療時間 午前9時から午後5時 

 

宮崎歯科福祉センタ

ー利子補給事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

656  

(815) 

 

 

障害児(者)等の歯科診療を担う宮崎歯科福祉センターを運営する、宮崎市郡東

諸県郡歯科医師会に対して、歯科福祉センター建設時借入金の利子補給を行いま

す。 

【当初借入額】 175,000 

【借入契約日】 平成14年10月31日 

【償還期限】  平成29年10月31日 

○宮崎歯科福祉センター診療内容 

 障害児(者)歯科診療、全身麻酔下での歯科治療、歯科相談、 

 歯科健診、歯磨き指導  など 

 

厚生統計調査事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

 

 

3,927  

(3,269) 
 

 

 国の委託を受けて、保健衛生行政施策の企画・立案の基礎資料となる厚生統計

調査を実施します。 

 

○主な統計調査 

 ・人口動態調査 

 ・国民生活基礎調査 

 ・社会保障・人口問題基本調査 

 ・医療施設動態調査  など 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

宮崎市小児診療所 

運営管理事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

健康力 

 

 

323,278  

(323,357) 

 

 

小児救急医療の充実を図るため、24時間・365日体制で入院治療を必要とする

小児患者の診療を行います。 

 

○小児診療所の概要 

 ・病 床 数 12室16床 

 ・指定管理者 公益社団法人 宮崎市郡医師会 

 ・指定管理料 321,820 

 ・指定期間 平成16年4月～平成26年3月 

 

○利用状況                        (単位：人) 

 平成21年度 平成22年度 平成23年度 

入院 3,853 4,057 4,062 

外来 398 766 643 

合計 4,251 4,823 4,705 

病床利用率(％) 65.98 69.47 69.36 

 

 
 

医療・薬事監視指導

事業 

 

健康管理部 

〈保健総務課〉 

 

800  

(320) 

 

 

医療施設および医薬品販売業者等の監視指導を行い、衛生指導体制の強化と検

査体制の確立を図ります。 

医療施設数             (平成23年度末現在) 

病院 
有床 

診療所 

無床 

診療所 

歯科 

診療所 
衛生検査所 

38 79 308 226 5 
 

医薬品、毒物劇物販売業施設数 (平成23年度末現在) 

医薬品販売業 

店舗 

販売業 

一般 

販売業 

特例 

販売業 

89 3 11 

 

毒物劇物販売業 毒物劇物 

業務上 

取扱者 
一般 

農業用 

品目 
特定 

品目 

123 50 13 6 
 

 

高岡福祉保健セン 

ター運営管理事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

11,360  

(11,810) 

 
高岡   11,360 

 

高岡福祉保健センターの適正な管理運営を行います。 

 

○主な事業費の内訳 

 ・センター管理等業務委託料 

 ・ＯＡ機器等賃借料 

 

 

清武保健センター 

運営管理事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

1,970  

(2,180) 

 
清武    1,970 

 

清武保健センターの適正な管理運営を行います。 

 

○主な事業費の内訳 

 ・センター管理等業務委託料 

 ・ＯＡ機器等賃借料 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

食生活改善ボラン 

ティア育成事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

800  

(920) 

 

 

市民自らの健康づくりに対する意識の高揚を図り、生涯を通じて栄養に配慮し

た食事管理を行えるよう、地域に浸透した食生活改善および食育の推進を実践す

る人材の育成を行い、その活動を支援します。 

 

○主な事業内容 

 ・教育研修会の開催(調理実習や講習会、交流会等) 

 ・地域活動支援(各地区料理教室等の事前研修・準備等) 

 

 

健康づくり推進協議

会支援事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

1,700  

(1,720) 

 
 

市民の健康づくりを支援するために地域で活動する「宮崎市健康づくり推進協

議会」に対して補助を行い、地域での活動を支援します。 

 

○健康づくり推進協議会の主な活動内容 

 ・健康教室や講座等の開催 

 ・保健事業等の市民への啓発 

 ・市民一斉健康ウォーキングの開催 

 

肝炎ウィルス検診 

事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

130  

(150)  

 
清武       130 

 
  

 

清武町域の市民を対象に肝炎の早期発見・早期治療を促すとともに、壮年期か

らの健康の自覚と認識を高めるため、特定健診と同時に肝炎ウィルス検診を実施

します。 

 

○実施方法 

 ・集団検診で実施 

 ・対象年齢 40歳以上の未受診者 

 

腹部超音波検診事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

 

1,800  

(3,000) 

 
清武      1,800 

清武町域の市民を対象に疾病の早期発見・早期治療を促すとともに、壮年期か

らの健康の自覚と認識を高めるため、腹部超音波検診を実施します。 

 

○実施方法 

 ・清武町域の指定医療機関において個別検診で実施 

 ・対象年齢 40・45・50・55・60・65・70歳 

 

 

皮膚がん検診事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

 

 

720 

(800) 

 
清武       720 

清武町域の市民を対象に皮膚がんの早期発見・早期治療を促すとともに、壮年

期からの健康の自覚と認識を高めるため、皮膚がん検診を実施します。 

 

○実施方法 

 ・集団検診で胃・大腸がん検診と同時実施 

 ・対象年齢 45歳以上 

 

健診解析研究事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

 

400  

(500) 

 
清武       400 

清武町域の市民の健診結果の解析を宮崎大学医学部に委託し、市民の健康管理

に努めます。 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

乳幼児からはじまる

「みやざきっ子」 

食育推進事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

550  

(800) 

 幼児(3～6 歳の未就学児)および保護者を対象に「食育」を通じ、健康で豊か

な人間関係を育んでいける基礎をつくることを目的とし、親子料理教室を開催し

ます。                 

 

○主な事業内容 

 ・地場産品を使った親子調理実習  

 ・食育に関する講話 

 

健康づくり食育推進

事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

 1,120  

(2,200) 

 市民が生涯にわたって健全な心身を培うため、生活習慣病の予防および改善を

図ることを目的とし、料理教室を開催します。 

 

○主な事業内容 

 ・調理実習 

 ・生活習慣病予防のための講話 

 ・食事調査 

 

栄養管理指導事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

 

200  

(250) 

給食施設に対し栄養管理の見地から必要な指導を行うとともに、給食施設の栄

養士や在宅栄養士の知識と技術の向上を図るために必要な研修会等を開催しま

す。 

 

○主な事業内容 

 ・給食施設指導(施設巡回指導、研修会の開催) 

 ・在宅栄養士研修会の開催 他 

 

国民栄養調査事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

 

 

2,055  

(1,094) 

国民の身体の状況や栄養摂取量および生活習慣状況を把握して、国民の健康増

進の総合的な推進を図るための基礎資料を得るため、国の指定する地区(世帯)

を対象に、国民健康・栄養調査を行います。 

 

 

○新 

高岡福祉保健セン 

ター下水道接続工事 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

【新市建設】 

 

20,200  
 

 

高岡   20,200 

 

 下水道が供用されることに伴い、施設の適切な維持・管理に努めるため、下水

道接続工事および浄化槽撤去工事を行います。 

 

 

○新 

保健広報広聴事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

健康力 

 

560  

 

 地域の特性やライフスタイル等に応じた効果的な保健事業を展開するために、

家庭訪問・地域診断を実施し、市民の声や健康問題における実態を把握します。 

 

○主な事業内容 

 ・マーケティング（家庭訪問等） 

 ・マーケティングの解析（地域診断） 他 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

○新 

シニアの食卓支援 

事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

 

 

 

1,200  

 

 高齢者がバランスのとれた栄養状態を保ち、健全な食生活を確保できるよう支

援します。 

 

○主な事業内容 

 ・高齢者施設の栄養士等を対象とした研修会 

・高齢者に適した食事のレシピ集の作成・配布 他 

○新 

在宅療養支援事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

1,000  

在宅療養を望む市民やその家族が、住み慣れた環境でできるだけ長く過ごせる

よう、自分らしい終末期を迎えることができるよう、利用できる資源等について

情報提供し、在宅療養について理解を深めるための支援をします。 

 

○主な事業内容 

 ・講演会の開催 

 ・エンディングノートの作成 

○新 

健康管理システム 

更新事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

    

10,000 

 

 
 

 市民の予防接種、各種健康診査等の履歴を管理している健康管理システムを更

新します。 

 

○主な事業内容 

 ・健康管理システムの更新 

 

幼児むし歯予防事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

12,170  

(12,180) 

 

 

 

1歳6か月児から小学校就学前の幼児に対してむし歯予防と歯質強化のため

に、健診とフッ化物塗布の実施およびフッ化物洗口を推進します。 

○主な事業内容 

・幼児歯科健診(1歳6か月、3歳6か月)事業      820         

・2歳児歯科フッ化物塗布事業         10,810         

 ＜自己負担＞  

2歳児歯科健康診査＋フッ化物塗布(1回)：なし 

2歳児歯科フッ化物塗布補助(2回)：1回500円 

・フッ化物洗口推進事業              366         

 

結核医療事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

 

 

 13,500  

(13,570) 
 

 

感染症の予防および感染症の患者に対する医療に関する法律(感染症法)に基

づき、主に結核等の感染症患者の医療費を負担します。 

 

○主な事業費 

 ・結核医療費公費負担(入院勧告)        11,821         

・結核医療費公費負担(一般)           1,345         

・感染症医療費公費負担(結核を除く)        181         

 

 

結核予防事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

32,570  

(33,350) 

 
 

結核を早期に発見し、まん延防止を図るため、職場等で検診を受ける機会のな

い40歳以上の市民を対象に、地区巡回検診や保健所等での検診を実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・結核検診業務委託料             31,569         
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

高齢者等インフルエ

ンザ予防接種事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

124,000  

(150,000) 

 

 

高齢者のインフルエンザ発症や重症化の防止を目的にインフルエンザの予防

接種を実施します。 

 

○対象者(自己負担金：1,200円 免除規定有) 

 下記の①または②の条件にあてはまる者で予防接種を希望する市民 

  ①65歳以上の者 

②60歳以上65歳未満の者で心臓、腎臓若しくは呼吸器機能またはヒト免疫

不全ウィルスによる免疫の機能に障害を有し、身体障害者手帳1級を所持

している者 

○新 

高齢者肺炎球菌 

予防接種事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

40,000  
 高齢者の死因の第3位である肺炎の中で、一番多い病原菌は「肺炎球菌」であ

り、感冒やインフルエンザから肺炎を併発するリスクが高いことから、死亡・重

篤化を予防するため、個別医療機関において実施するワクチン接種費用の一部を

助成します。 

 

○対象者 

 宮崎市に住民登録のある65歳以上の男女 

 

ヒブ(インフルエン

ザ菌ｂ型)ワクチン

接種事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

健康力 

 

73,000  

(130,000) 

 

 

ヒブ(インフルエンザ菌ｂ型)は、髄膜炎などの病気を引き起こす細菌で、この

細菌による感染症は特に2歳児未満の小児が多くり患しており、ヒブ感染症を予

防するため、個別医療機関においてワクチン接種を実施します。 

 

○標準的な接種スケジュール 

 生後2か月以降、4～8週間の間隔で3回接種後、 

7～13か月の間に1回追加接種 

○自己負担 なし 

 

 

小児用肺炎球菌 

ワクチン接種事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

109,000 

(167,000) 

 

 

肺炎球菌は、肺炎や髄膜炎などの病気を引き起こす細菌で、この細菌による感

染症は特に2歳児未満の小児が発症しやすく、肺炎や細菌性髄膜炎を予防するた

め、個別医療機関においてワクチン接種を実施します。 

 

○標準的な接種スケジュール 

 生後2か月以降、4週間以上の間隔で3回接種後、 

 12～15か月齢に1回追加接種 

○自己負担 なし 

 

子宮頸がん予防 

ワクチン接種事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

88,000  

(86,000) 

 

 

子宮頸がんは、発がん性ヒトパピローマウィルスの感染により引き起こされ、

20～30代の女性では一番多いがんで、子宮頸がんを予防するために、個別医療

機関においてワクチン接種を実施します。 

 

○対象者 

 宮崎市に住民登録のある小学校6年生～高校1年生の女子 

○標準的な接種スケジュール 

 初回接種、初回接種1～2か月後、初回接種6か月後の計3回 

○自己負担 なし 

 

乳幼児等定期 

予防接種事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

610,000  

(449,000) 

 
 

感染の恐れがある疾病の発生やまん延を防止するために、乳幼児等に対して予

防接種法に基づく各種定期予防接種を実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・個別接種(医療機関で実施) 

   日本脳炎、4種混合、3種混合、2種混合、 

ＢＣＧ、麻しん(はしか)・風しん、 

単独不活化ポリオ 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

○新 

乳幼児任意予防接種

事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

144,000  

感染の恐れがある疾病の発生やまん延を防止し、乳幼児の発症時の重症化を防

止するため、個別医療機関において実施する任意のワクチン接種費用の一部を助

成します。 

 

○主な事業内容 

 ・対象ワクチン 

   ロタウイルスワクチン、水痘、流行性耳下腺炎、Ｂ型肝炎 

 

 

歯周疾患検診事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

13,850  

(14,000) 

 

 

口腔内の健康は、全身の健康とも密接に関係していることから、歯周病を予防

し、歯の喪失を防ぐため、節目年齢になる市民を対象に、指定医療機関(歯科医

院)において歯科検診を実施します。 

 

○実施方法 

 ・指定医療機関(歯科医院)において、年1回、歯科検診を実施します。 

・宮崎市域 

   対 象 者 30・35・40・45・50・55・60・65・70歳の人 

   自己負担 500円(免除規定有) 

 ・清武町域 

   対 象 者 40・50・60・70歳の人 

   自己負担 なし 

 

がん検診受診率向上

啓発事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

830  

(1,000) 

 がん検診の受診率を向上させるため、がんの早期発見の重要性や有効性に関す

る各種啓発事業を実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・街頭キャンペーン 

 ・大型ショッピングセンターにおけるイベント 

 ・がん予防の講演会 

  

 

 

慢性腎臓病(ＣＫＤ)

予防啓発事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

300  

(300) 

 市民の慢性腎臓病予防の意識を高めるとともに、必要なときには腎臓病の専門

医に早期受診ができるよう、検診受診後の体制を整備します。 

 

○主な事業内容 

 ・慢性腎臓病予防のための知識の普及、啓発活動 

 ・慢性腎臓病専門医の連携体制の検討 

 

がん検診推進事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

80,000  

   (61,000) 

 

 

特定の年齢に達した市民に対して、子宮頸がん、乳がんおよび大腸がんに関す

る検診手帳と無料クーポン券を送付し、がん検診の受診促進を図るとともに、が

んの早期発見、早期治療、健康に関する意識の啓発、健康保持増進を図ります。 

 

○実施方法 

 ・子宮頸がん、乳がんおよび大腸がん検診を指定医療機関等で実施 

 ・対象者 子宮頸がん：前年度20・25・30・35・40歳の女性 

     乳 が ん：前年度40・45・50・55・60歳の女性 

     大腸がん：前年度40・45・50・55・60歳の人 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

成人等健康教育・ 

健康相談事業 

 

健康管理部 

〈地域保健課〉 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

4,460 

(8,940) 

健康に対する正しい知識の普及を図り、市民自らが健康づくりに取り組むこと

ができるよう支援します。 

 

○主な事業内容 

・健康手帳交付事業 

・成人等健康教育事業 

・成人等健康相談事業 

・成人等訪問指導事業 

 

集団健康診査事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

77,000  

(68,977) 

日頃の健康状態のチェック、がんの早期発見・早期治療に結びつけるため、医

療機関が充分でない地域等において、検診バス等を活用して各種がん検診等の健

康診査を実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・生活保護者等健康診査、骨粗しょう症検診(清武町のみ)、子宮がん検診、 

  乳がん検診、胃がん検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、肺がん検診 

○対象者 

 ・宮崎市に住民登録のある40歳以上の男女 

  ※乳がん検診：30歳以上の女性 子宮がん検診：20歳以上の女性 

 

個別健康診査事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

230,000  

(217,174) 

 日頃の健康状態のチェック、がんの早期発見・早期治療に結びつけるため、指

定の医療機関において、各種がん検診等の健康診査を実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・生活保護者等特定健康診査、骨粗しょう症検診、子宮がん検診、 

  乳がん検診、胃がん検診(胃部Ｘ線・○新リスク検診（ＡＢＣ検診）)、 

大腸がん検診、前立腺がん検診 

○対象者 

 ・宮崎市に住民登録のある40歳以上の男女 

  ※乳がん検診：30歳以上の女性 子宮がん検診：20歳以上の女性 

 

歯科健診委託事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

14,660  

(14,610) 

 

市民を対象に歯と口腔の健康診査や相談事業を行うことにより、口腔および全

身の健康保持増進を図ります。 

 

○主な事業内容 

 ・歯とお口の健康相談 

 ・各種保健教室や地域での歯科保健教育・相談 

○新 

口腔保健支援センタ

ー業務委託事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

 6,000  

食べる喜び、話す楽しみ等の生活の質の向上、生涯を通じた口腔の健康および

口腔機能の維持・向上させることを目的として、口腔保健支援センターを設置し、

歯科口腔に関する知識等の普及、啓発を図ります。 

 

○主な事業内容 

 ・歯科口腔保健に関する市民向け講座の実施 

 ・歯の健康フェスティバルの実施 

 ・歯科医師、歯科衛生士向け講演会の実施 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

社会福祉施設整備 

資金利子補給事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

 65  

(78) 

社会福祉施設の整備に際し、資金の借入を行った社会福祉法人に利子補給を行

います。 

 

○交付団体名 社会福祉法人清樹会 

障害福祉サービス事業所ブライトハウス住吉 

地域生活支援センターすみよし 

○補 助 率 利子額の1/2 

 

自殺予防対策事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

393  

(393) 

 

 

こころの健康に関する正しい知識を啓発するとともに、自殺を未然に防ぐた

め、未遂者等への相談支援を行います。 

また、休日夜間の電話相談を市民活動団体に委託して実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・休日夜間電話相談                  321         

・未遂者等への相談支援              72         

 

自殺対策人材養成 

事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

健康力 

 

2,919  

(3,030) 

市民一人ひとりの自殺に関する理解を深めるとともに、活動を推進する人材を

養成します。 

また、相談機関等の職員の相談技術の向上を図るため、研修会を開催します。 

 

○主な事業内容 

 ・市民・相談業務従事者・専門職向け講座   

 

 

結核対策事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

3,535  

(3,570) 

 

 

感染症法に基づき感染症診査協議会結核部会を開催し、医療費公費負担や入院

勧告等の判定を行います。 

また、私立学校および社会福祉施設の設置者が感染症法に基づき行う定期健康

診断事業に要する経費の一部を補助します。 

 

○主な事業内容 

 ・宮崎市感染症診査協議会結核部会        1,476         

 ・宮崎市結核対策費補助金            1,995         

 

結核対策特別促進 

事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

445  

(840) 

 

 

 

 結核患者に対し、治療中断防止や多剤耐性結核の発症予防のため、治療開始か

ら終了まで確実な服薬支援を行い、結核り患率の低下、まん延防止を図ります。 

 

○主な事業内容 

 ・結核患者服薬支援(ＤＯＴＳ)事業         445         
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

結核患者支援事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

5,850  

(6,600) 

 
 

結核の再発を早期発見するため、治療が終了した結核患者に対して管理検診を

実施します。 

また、結核患者が発生した場合に、結核感染者や新たな発病者の早期発見のた

め、患者訪問および接触者の結核健康診断を実施します。 

 

○主な事業内容 

 ・結核健康診断                   2,606         

 ・管理検診                        27         

  ・事務管理費(機材賃借料等)             3,217         

 

感染症対策事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

1,017  

(960) 

感染症に関する正しい知識の普及・啓発に努めるとともに、感染症が発生した

場合の患者および接触者の調査や必要な方への健康診断を行い、感染症のまん延

防止を図ります。 

 

○主な事業内容 

 ・感染症予防事業                 702          

 ・感染症発生動向調査事業              315          

 

エイズ対策事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

1,600  

(1,740) 

エイズについての正しい知識の普及･啓発を推進し、エイズのまん延防止と感

染者･患者に対する差別、偏見の解消に努めるとともに、エイズ、性器クラミジ

ア感染症、淋菌感染症等の性感染症の相談・検査を実施し、これらの感染症の予

防およびまん延防止を図ります。 

 

○主な事業内容 

 ・普及・啓発事業                  514         

 ・特定感染症等検査事業               1,086         

 

肝炎ウイルス検査 

事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

840  

(940) 

肝炎ウイルスの感染予防と感染者を早期に発見するため、感染に不安のある市

民を対象に、保健所と医療機関において検査を実施します。 

 

○実施機関ごとの内訳 

 ・保健所実施                     67         

 ・医療機関実施                    773         

 

特定疾患治療研究 

事業 

 

健康管理部 

〈健康支援課〉 

 

4,383  

(4,383) 

宮崎県が実施する特定疾患治療研究事業(原因不明で治療方法未確立の難病の

研究とその患者の治療費の負担軽減を行う事業)の申請に関する事務を行い、特

定疾患に関する医療の確立および普及を図ります。 

 

○特定疾患の概要 

 ・特定疾患医療受給者証所持者数  2,780件(平成24年3月末現在)         

 ・特定疾患治療研究事業対象疾患数   56疾患 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

病院事業 

 

健康管理部 

〈総務医事課〉 

 

【病院事業会計】 

 

 

1,015,000  

(1,024,000) 

 
田野  1,015,000 

 

 

 

 地方公営企業法に基づき、病院事業を行います。 

 

○施設概要 

 ＜宮崎市立田野病院＞ 

  ・病 床 数 19室42床 

  ・診療科目 内科、外科、整形外科、耳鼻いんこう科、 

リハビリテーション科、放射線科、小児科 

 ＜宮崎市介護老人保健施設「さざんか苑」＞ 

・部 屋 数 13室 

  ・定  員 入所：50人 通所：20人 

 

○平成25年度 病院事業会計予算              

区 分 収 入 支 出 

① 

収益的収入 

および支出 

病院事業 706,784 (108,453) 743,491 

介護老人保健

施設事業 
243,632 (  1,295) 257,309 

計 950,416 (109,748) 1,000,800 

②資本的収入および支出 14,200 ( 14,200) 14,200 

①＋② 964,616 (123,948) 1,015,000 

※ 収入の( )は一般会計からの繰入金で内数 

 

 

 

学校フッ化物応用 

事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

健康力 

 

13,000  

(11,500) 

 

児童生徒のむし歯予防と歯質強化を図るため、宮崎市立小中学校において集団

でのフッ化物洗口を実施し、むし歯保有数の減尐、り患率の向上を図ります。 

平成25年度までに小中学校全73校での実施を目標に、本年度は、昨年度まで

の継続校に加え、新たに23校での実施を予定しています。 

 

思春期健康教育講師

派遣事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

900  

(720) 

近年、思春期の児童生徒の新たな課題として、性感染症や人工妊娠中絶が依然

として減らない状況であるため、助産師を各学校に派遣し、性に関する正しい知

識や情報の啓発を図ります。 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

単独校給食室空調 

設備整備事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

20,500  

(21,000) 

 

単独校給食室での食中毒の発生リスクや調理従事者の労働環境を改善するた

め、調理場内に空調設備を設置します。 

 

○事業内容 

・給食室空調設備設置工事            19,000         

（○新生目台西小学校） 

・給食室空調設備実施設計業務委託         1,500 

 （○新小松台小学校、○新生目台東小学校） 

 

学校給食管理運営 

事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

193,800  

(193,200) 
 

 

児童生徒の健康増進、体格の向上および豊かな心の育成を目的に、単独調理場

と各学校給食センターの効率的かつ適正な管理運営と衛生管理の徹底を図り、円

滑な給食実施に努めます。 

 

○主な事業内容 

・衛生管理、安全保持の徹底のための調理員研修等の実施 

・食器、トレー等の購入、施設、設備の維持管理 

 

学校給食食材加工等

業務委託事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

 

266,310  

(253,000) 

学校給食の効率的な運営を図るため、食材加工等業務の民間委託を行います。 

 

○主な事業内容 

・単独調理場の民間委託 

  小学校･･･13校 

中学校･･･10校 

※うち平成25年度新規委託校：小学校1校 

 ・中央学校給食センターの民間委託 

配送校：中学校8校 

 

給食事務運営費補助

事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

35,210  

(35,210) 
 

 

学校給食実施に伴う保護者負担の軽減と各学校および各学校給食センターの

給食事務の運営を円滑に行うため、各学校ＰＴＡおよび各学校給食会に対して、

補助金を交付します。 

 

学校給食センター 

管理運営事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

258,750  

(256,866) 

 
宮崎   81,810 
佐土原  69,710 
田野   29,110 
高岡   29,820 
清武   48,300 

学校給食センター5施設(配送校：小学校13校・中学校 15校)の安全な給食提

供と衛生面の向上を図るため、適正な管理運営を行います。 

 また、配送業務の民間委託など効率的な運営に努めます。 

 

食育推進事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

2,600  

(2,840) 

 
 

食育を推進するため、児童とその保護者を対象に、地場産品を使用した夏休み

親子料理教室を開催します。 

また、学校給食の食用廃油売払代金の一部を、各学校ＰＴＡおよび各学校給食

会の食材費会計に還元し、地産地消を支援します。 
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重点目標３－２ 健康に暮らせるまち 

事 業 名 
事業費 
(前年度) 

説   明         (単位：千円) 

 

学校給食施設設備 

維持管理事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

57,000  

(60,000) 

 

 

単独校給食室および学校給食センターでの確実な給食提供と衛生面の向上を

図るため、施設の改修、修理と機器の更新を行います。 

 

○事業内容 

・調理器具リース                23,767 

・施設、設備補修工事               3,203 

・給食用備品購入                               29,070 

・配膳用リフト修繕                  960 

 

 

清武学校給食センタ

ー設備整備事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

【新市基本】 

 

10,800  

(9,800) 

 
清武    10,800 

 

 

清武学校給食センターでの確実な給食提供と衛生面の向上を図るため、新市基

本計画に基づき計画的に給食用消耗品や備品を更新し、老朽化した設備の更新・

改修を行います。 

 

○事業内容 

・児童生徒用食器等購入              2,180 

・食器洗浄機賃借料                3,969 

・施設補修工事                    266 

・給食用備品購入                 4,385 

 

学校給食費未納対策

推進事業 

 

教育委員会 

〈保健給食課〉 

 

245  

(280) 

 

学校給食の円滑な実施と公平な保護者負担のために、学校給食費の未納解消を

図ります。 

 

○主な事業内容 

・支払督促等の法的手続を活用した未納対策の実施 

・学校給食会等が行う法的手続費用の助成 

 ・未納対策研修会の実施 
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