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［特集2］
もっと教えて!  民生委員さん

Catch your Dream！
みやざき再発見
キラリ！ 宮崎人
旬食レシピのお弁当
市長コラム『ねこのひげ日記』
集まれ！ 自治会のゲンキ！

4
2017

◎市役所のさまざまな制度や手続き、 施設案内など、気軽にお問
い合わせください。このほか、市政に対する要望などもお受け
しています。

☎25-2111
FAX 38-4894／Eメール：mzkwebm@city.miyazaki.miyazaki.jp

月～金曜日（祝・休日を除く）8時～18時

※FAX・Eメールは、24時間受け付けています。

市コールセンター

MIYAZAKI CITY

Present ［今月の読者プレゼント］

右のQRコードを読み込むと応募画面が
表示されます。必要事項を入力し送信
ボタンをクリックしてください。
（毎月お1人様一回のみ有効）

■市ホームページの応募締切は4月25日（火）となります。
■当選されたプレゼントの転売、譲渡は固くお断りします。
■プレゼントのご応募の際に頂いた個人情報については、デー
タ集計およびプレゼント発送のみに使用し、責任をもって管
理します。ご本人の同意を得ずに第三者に開示することはあ
りません。

※QRコードの読み取りには、アプリ「QR・JANコード読み取り
バーコードリーダー」を推奨しています。

52円の官製はがきまたは52円分の切手を貼ったはがきにク
ロスワードの答え、希望するプレゼント（A～Cのうち1つ）、
住所、氏名、年齢、電話番号、ご意見・ご感想とペンネーム
(頂いたご意見などの一部を「読者の声」として掲載。掲載を希
望しない人は 「掲載不可」 と記入)を書いてご応募ください。

応募先
〒880-8505
宮崎市秘書課（住所不要）
応募締切
4月30日（日・当日消印有効）
当選発表
当選者には、翌月中旬ごろに連絡します。

市政に関する情報を配信中！

市ホームページからも
プレゼントの応募ができます。

プレゼントの応募方法

ご協力いただいた企業の皆さま、ありがとうございました。

人口と世帯数  3月1日現在（前月比）
人口：399,814人（-140）／世帯数：177,039世帯（-46）
男性：187,758人（-74）／女性：212,056人（-66）

宮崎市ホームページ  http://www.city.miyazaki.miyazaki.jp/
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5名様

みんなの知恵を出し合ってプレゼントに応募しよう！

クロスワード
タテのカギヨコのカギ
 2 特集1「大事なお金の使い方」の7ページ。3つ

の支出の見直しの1つは「光熱費も○○○○」
 3  特集2は「もっと教えて! 民生○○○さん」です。
 4 特集1の8ページ。収入は自主○○○○が4割。
 7 特集1の最後。「市では収入を○○○しながら

支出を減らす工夫をし続けています。」
 10 健康みやざきマイレージに参加して、お○○

に健康づくりを始めましょう。

1 近年は、○○○各地で公共の場所の受動喫
煙防止対策が求められています。

5 宮崎キャンプを行った鹿島アントラーズの監
督は○○○監督。

6 大淀川学習館のホタル環境教室では、ホタル
の○○○観察を行います。

8 1から9までのかけ算を表にまとめて暗記する
方法を○○といいます。

9 重さの単位。記号では“t”。1○○＝1,000キロ
グラム

11 宮崎市職員採用試験で募集する免許資格職
は、保健師、獣医師、○○○士・幼稚園教諭。
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2重枠A～Dの文字を順に
並べた言葉が答えです。
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◎3月号の答えは「かいご」でした。

5名様

ミヤチクグループ共通
お食事券　3,000円分

10名様

　「宮崎牛」の銘を与えられた屈指の素材を専
門店でお楽しみください。ミヤチクグループ
共通でご利用いただけるお食事券（3,000円
分）を10名様にプレゼントします。

特集1

大事なお金の

使い方
大事なお金の

使い方

　昨年8月にリニューアルオープンし、さらに
上質で宮崎らしい空間を楽しめるようになった
シーガイアの施設内で利用可能な3,000円分
のギフト券を5名様にプレゼントします。

シーガイアギフト券
3,000円分

高岡温泉 やすらぎの郷
入浴回数券 5,100円11回分

　天の湯・月の湯、各露天風呂で、山あいの景
色を眺めながらの入浴は風情満点です。やす
らぎの郷入浴回数券（11回分／ 5,100円）を5名
様にプレゼントします。

¥¥¥ 　市ホームページ、SNS（フェイスブック、ツイッ
ター、ライン）、YouTube、ラジオ（MRTラジオ、
FM宮崎、宮崎サンシャインFM）、宮崎ケーブルテ
レビ「てげテレ」、市政だより（新聞5紙に毎月第1
日曜日掲載）などで情報を配信しています。


